


Vendredi 20 novembre 2026	

Cocktail de bienvenue à l’hôtel le Trou aux Biches, Beachcomber

18h00		 Accueil des participants

18h30	 Présentation du programme scientifique par le président du congrès	
Le président le Pr T.K GUNNESS (Coordinateur enseignement, Université de Maurice,  
et consultant scientifique,GOSK, Ile Maurice) présentera le programme scientifique  
du congrès. Un temps d’échanges enrichissants sur les bonnes pratiques médicales entre  
les médecins européens et mauriciens et sera suivi d’un cocktail de bienvenue

19h30	 Fin de la soirée

Samedi 21 novembre 2026

08h30	 Accueil & émargement des participants à l’hôtel Trou aux biches

Endocrinologie et métabolisme

09h00	

09h45	

10h30	

Les mythes et les réalités sur l’hypothyroïdie
au carrefour des métabolismes 
Dr Édouard GHANASSIA, Chargé d’enseignement en échographie médicale à l’université 
française - France

Douleur	et	prise	en	charge	neurologique

11h00	

11h30		

12h00		

12h30 

La douleur du sujet âgé aux urgences 
Dr Thibault LOUPEC, Anesthésiste réanimateur à la polyclinique Saint Roch - France

Pause

Les douleurs neuropathiques, mécanismes et prises en charge actuelles  
Pr Patrick MERTENS, Chef du service de neurochirurgie aux Hospices Civils de Lyon - France

Le rôle du physiothérapeute dans la rééducation vestibulaire 
M. Rizwan CHUMROO, Physiothérapeute - Ile Maurice

L’actualité	thérapeutique	dans	la	prise	en	charge	du	lupus	en	2026	
Dr Rishi DOOBAREE, Spécialiste en médecine Interne - Ile Maurice

Déjeuner

Cardiologie et imagerie cardiovasculaire

14h00	 Les	recommandations	dans	la	revascularisation	myocardique	
L’évolution des guidelines 
Dr Merveesh AUCHOYBUR, Chirurgien cardiothoracique - Ile Maurice



14h30		

15h00 

L’Imagerie	par	Coroscanner	et	L’IRM	Cardiaque	:	Les	nouvelles	
explorations	cardiologiques	à l’île	Maurice	
Dr Shahab Shadfar, Cardiologue référent, Hôpital Artemis cascavelle - Ile 
Maurice

Pause

Parcours cliniques en médecine digestive, échographie aiguë 
et chirurgie pédiatrique

15h30	

16h00		

16h30		

17h00		

La	place	d’échographie	en	aiguë	?
Dr Yaseen GOLAMHOSSEIN, Urgentiste  réanimateur  - Belgique

Intervenant en cours de recrutement

Les	maladies	inflammatoires	du	tube	digestif	:récentes avancées thérapeutiques
Dr Vikrant SIBARTIE, Gastro-entérologue - Ile Maurice 

Fin de la journée

Dimanche 22 novembre 2026

08h30		 Accueil & émargement des participants à l’hôtel Trou aux biches.

Zoonoses et maladies vectorielles : focus sur la leptospirose

		

		

		

10h30 

Les zoonoses et maladies vectorielles en France et à Maurice. 
Dr Jean Pierre DURAND - Médecin généraliste - France

La leptospirose au niveau des soins primaires : dépistage précoce 
avant défaillance des organes :
Dr Dooshanveer NUCKCHADY, Infectiologue - Ile Maurice

Les stratégies pour promouvoir la santé de la femme à l’île Maurice 
Dr Tavisha GUNNESS, Coordonnatrice nationale – Santé sexuelle et 
reproductive - Ile Maurice

Pause

La vNOTES : la prochaine révolution de la chirurgie mini-invasive en 
gynécologie - vers une chirurgie sans cicatrice et en ambulatoire.
Dr Aslam MANSOOR,Chirurgien Gynécologique - France

Le traitement par onde laser du sinus pilonidal est en cours de 
développement Dr Eric ARNAL, Spécialiste en chirurgie générale et 
viscérale - France

L’IA au service de la santé : trois exemples qui marchent 
Pr TK Sunil GUNNESS, Coordinateur enseignement, Université de Maurice, 
et consultant scientifique, Grand Officer of the Star and Key of the Indian 
Ocean (GOSK) - Ile Maurice

Santé et innovation : nouvelles frontières de la chirurgie et de 
l’intelligence artificielle médicale

		

		

		



Pathologies respiratoires et infectieuses (dont gériatrie)

12h30		

13h00		

13h30		

14h00 

15h30		

19h00 

21h30 

Les pathologies pulmonaires infectieuses en gériatrie 
Dr Pascale DINAN, Médecin-gériatre - Ile Maurice

La	toux	chronique	:	prise	en	charge	en	2026	
Dr Ranjeev DEERPALSINGH, Spécialiste en pneumologie et médecine 
respiratoire - Ile Maurice

Les	infections	chez	les	personnes	âgées	:	présentations	atypiques	 
Dr Dooshanveer NUCKCHADY, Infectiologue - Ile Maurice

Déjeuner

 Fin de la journée

Cocktail dînatoire de clôture

Fin de la soirée

Lundi 23 novembre 2026

Atelier

09h00		 Accueil & émargement des participants à l’hôtel le Trou aux Biches, Beachcomber

Thrombose et complications vasculaires

9h30 

10h00		

10h30		

11h00 

La	fibrillation	atriale	postopératoire	
Dr Thibault LOUPEC, Anesthésiste réanimateur à la polyclinique 
Saint Roch- France

La prise	en	charge	de	la	maladie	thrombo-embolique	veineuse	 
Dr Ryadh POKEERBUX, Maitre de Conférences des Universités -
Coordonnateur	DES	Médecine	vasculaire	Océan	Indien	-	Ile	de	la	Réunion	     

La rhéophérèse	pour	les	ulcères	de	membre	:	panacée	ou	mirage	?	
Dr Arnaud LEFLECHER, Co-coordonateur de l’enseignement de Néphrologie 
pour	le	DFGSM,Praticien	Hospitalier	Néphrologie-Dialyse	-CHU	Saint	Pierre	
Ile de la Réunion

Pause

Cardio-métabolisme et maladie cardiovasculaire complexe

11h30	

12h00 

Les	résultats	Cliniques	d’un	Suivi	Métabolique	Personnalisé	chez	
des Patients DT2 
Dr Audrey LEVY, Endocrinologue – France

L’HTA	secondaire	:	comment	la	rechercher	en	pratique	?
Pr Jean Philippe BAGUET, Cardiologue angiologue et spécialiste des maladies 
vasculaires - Ile de la réunion



12h30 

13h00 

13h30 

14h45 

15h45 

17h00		

L’Infarctus du sujet jeune : prévalence en augmentation, de nouveaux 
facteurs	de	risque	identifié	
Dr Jérôme CORRÉ, Chef de service de Cardiologie – USIC – HDJ CHU 
de la Réunion- Ile de Réunion

Le	stenting	du	tronc	commun	:	que	dit	les	guidelines	
Dr Harish JEVALLEE, Cardiologue interventionnel - Ile Maurice

Visite des posters

Départ pour le Centre Hospitalier*

Études	de	Cas	Cliniques	en	diabétologie	

 Fin de la journée
*La journée de cas cliniques au centre hospitalier est sur inscription

Mardi 24 novembre 2026

Atelier de cas cliniques : Cardiologie et Chirurgie cardiaque

09h00 

09h30 

10h00 

		

11h10 

		

 

Accueil & émargement des participants

Départ pour le Centre Hospitalier

Accueil des participants et Organisation des groupes 
P r TK Sunil GUNNESS, Coordinateur enseignement, Université de Maurice, et consultant 
scientifique,	Grand	Officer	of	the	Star	and	Key	of	the	Indian	Ocean	(GOSK)	-	Ile	Maurice

Cas	clinique	1	:	Stenter	ou	opérer	:	quelle	stratégie	adopter	?
Dr Seewoosagur RAMBURN, Cardiologue interventionnel - ile Maurice

Cas	clinique	2	:	V-V	ECMO	:	décisions,	timing	et	pièges	pratiques	
Dr Naviraj BABAJEE - Ile Maurice & Dr Nitin PATIL, Anesthésiste consultant 
en cardiologie Inde

Pause

Cas	clinique	3	:	RAo	à	bas	débit	:	un	cas	clinique	pour	guider	
la	décision	thérapeutique	
Dr Khalil RAMJANE, Spécialiste en cardiologie - Ile Maurice

  Cas	clinique	4	:	Communication	à	venir	 
Dr Francois RIVALLAND, Cardiologue - France

13h50 Cas clinique5 : Communication à venir 
Dr Taariq Hussein NUCKCHADY, Cardiologue interventionnel - Ile Maurice

14h30 Discussion générale & conclusion 

15h00 Fin de l’Atelier



COMITÉ SCIENTIFIQUE
Pr T K GUNNESS (Ile Maurice), Dr S Shadfar, Dr D.LI KAM WA (ile maurice), 

Dr K TEEROOVENGADUM (ile maurice), Dr S. RAMBURN (Île Maurice), Dr M. SOOKNUNDUN (Île Maurice)

CONTACT ORGANISATION

Annabelle BABET
Chargée de congrès

T (Eur) : + 33 01 55 77 12 41 - T (Mur): +230 5944 69 91
E : a.babet@editiel.mu - W : cmi-medecine-interne.org




